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Tiivistelma:

Hankkeen tavoitteena on heikommassa asemassa ja syrjaytymisvaarassa olevien kaupunkilaisten hyvin-
voinnin, osallisuuden ja yhteisollisyyden vahvistaminen uusien luovien toimintamallien avulla. Hank-
keessa mahdollistetaan mielen hyvinvointia ja ratkaisukeskeisté nékdkulmaa tukevia malleja heikoim-
massa asemassa olevien kaupunkilaisten saataville.

Malleja kohdennetaan erityisesti kaupungin reuna-alueilla ja sosioekonomisesti haastavilla alueilla, joissa
osallistuminen taide- ja kulttuuritoimintaan on vahaistd. Hankkeessa toteutetaan kuntouttavan ja koh-
taavan taiteen menetelmid. Hankkeen yksi tydémuoto on yksilokohtainen jalkautuva tyé kohderyhmaa
kokoavissa paikoissa ja tapahtumissa. Toisena tyémuotona toteutetaan osallisuutta, kuntoutumista ja
toimijuutta edistavaa luovia menetelmia hyodyntavad ryhma- ja yhteisomuotoista toimintaa. Asiakas-
hankintaa tehd&én jalkautumalla sosioekonomisesti haastaville alueille sekd tapahtumissa ja yhteistyoné
eri organisaatioiden kanssa, kuten A-klinkkasaation sekd mt-kuntoutujien paivatoiminnan kanssa.

Liséksi hankkeessa tavoitteena on kuulua yhteen Oulu kulttuuripdékaupunki 2026 teemojen kanssa,
joissa teemana on nayttad yhdessa, etté kulttuuri kuuluu kaikille ja kaikkialle. Hankkeen kohderyhmien
kanssa tuotettu ryhmamuotoinen toimintamalli, esitys tai teos liittyy mukaan jo suunniteltuihin kulttuuri-
produktioihin ja tukee jokaisen perustuslaillista oikeutta taiteeseen ja itsensé ilmaisuun.

Liséksi tavoitteena on ammattilaisten osaamisen, moniammatillisen yhteistyon ja 3.sektorin toimijoiden
yhteistyon ja verkostotyoskentelyn kehittdéminen ja osaamisen laajentaminen, sekd vapaaehtoistyon ja
kokemusasiantuntijatyon hyédyntdminen seurakuntatydssa.




Tarve

Hankkeen k&ynnissé olevassa esiselvitysvaiheessa (Oulun srk-yhtyman rahoitus) kaupungin 1ahidissa,
joissa esiintyy eriarvoisuutta sosioekonomisesti ovat ihmiset tuoneet seurakunnan jalkautuvassa tyéssa
ja tapahtumissa esiin seuraavanlaisia toiveita ja ajatuksia: Yhteisén vahvistamiseksi toiveena tehdéa aktii-
vista hyvéad, luovia ty6pajoja, turvallisuuden lisddntymistd, kohtaamisia, valittdmisté ja iloa. Naiden ha-
vaintojen ja kyselyjen tulosten perusteella olemme hankkeen myo6té l&htemassa kehittdméan alueen
asukkaiden kokonaisvaltaista hyvinvointia vahvistavia toimintamuotoja.

Kyseisilld alueilla ei ole ollut saatavilla matalan kynnyksen suunnitelmallista kuntouttavaa ja kohtaavaa
luovien menetelmien toimintaa. My6s hankkeen kohdeik&luokan yksindisyyden lisddntymisen on yhteis-
kunnallisesti huomattu aiheuttaneen sosiaalisten tilanteiden heikentymista. Digitalisaation lisddntyessa
pandemian jalkeen nuorten aikuisten sosiaaliset taidot ja vuorovaikutustaidot ovat heikentyneet. Hank-
keen tydmuodoilla haetaan muutosta tdhan lisédmalla yhdessa toteutettavia luovia projekteja, yhteisolli-
syyttd ja ystavyyssuhteiden syntymista.

Tavoitteet:

1. Heikoimmassa asemassa olevien kohdealueilla asuvien ihmisten osallisuuden ja hyvinvoinnin

vahvistaminen.

Kehittaa erityisesti taiteen keinoin uusia ihmisid voimaannuttavia metodeja.

Tavoitteena on vahentda ihmisten yksindisyytta ja vahvistaa ihmisten omaa toimijuutta.

4. Kohderyhmééan kuuluvat I6ytavat mielekésté elamén sisdltod ja padsevat osaksi yhteisollisté toi-
mintaa.

5. Ammattilaisten osaamisen, moniammatillisen yhteistydtiimin, ja vapaaehtoistoimijoiden sitoutu-
misen ja osaamisen laajentaminen.

6. Kehittdd kohderyhmén ja eri toimijoiden kanssa uudenlaisia tyo- ja toimintamalleja, jotka paran-
tavat tukea tarvitsevien elaméanlaatua.
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Kohderyhméné ovat 18-40 -vuotiaat Tuiran, Kaijonharju-Linnanmaan ja Kaukovainion alueiden asukkaat,
joilla on elémassaan mielenterveyteen, paihteiden kayttoon ja osallisuuteen liittyvid haasteita. Hankkeen
kohderyhméa ovat jalkautuvan tyon kautta myds muiden Oulun seudun sosioekonomisesti haastavien
alueiden asukkaat, joiden osallistuminen taide- ja kulttuuritoimintaan on vahaisté. Yksilotasolla kohde-
ryhmaldisten haavoittuvuus ymmarretdan laajasti tarkoittaen esimerkiksi yhteiskunnallista osattomuutta,
parjadmiseen, tyodllistymiseen ja opiskeluun liittyvid haasteita, mielenterveyden haasteita, yksindisyytta,
toimeentulottomuutta ja asunnottomuutta. Toisena kohderyhmana ovat kohderyhmén kanssa tydsken-
televat ammattilaiset seké vapaaehtoistoimijat.

Yhteensa 65 tyotontd, 12 opiskelijaa, 13 tydssé ja 25 tydvoiman ulkopuolella olevaa henkilg, 4 yritysta.

Kohdealue: Oulu
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TOIMENPITEET

Hankkeen toteutus perustuu teemoitettujen tyopakettien kautta kohderyhméan kohdistuviin interventi-
oihin:

TP1. Kohtaamisen taide (Kevaasta 2025 syksyyn 2026)

Ty6paketissa jalkaudutaan Oulun seudun sosioekonomisesti haastaville alueille, erityisesti Tuiraan, Kai-
jonharjuun ja Kaukovainiolle, joissa osallistuminen taide- ja kulttuuritoimintaan on vahaisté. Jalkautuvaa
tyota tehdaén erityisesti kohderyhméé kokoavissa paikoissa ja tapahtumissa. Jalkautuvaa tyota tehdaan
keskimadrin kahtena paivané kuukaudessa. Kohtaamisissa projektityéntekijat sekd luovan alan vapaaeh-
toiset tydskentelevat yhdessé kohdehenkildiden kanssa yksilémuotoisesti. Menetelmassé keskeisté on
kohdehenkilon tuottama materiaali; elaméntarina tai vaikutelma, jota luovan kohtaamisen toteuttaja
peilaa takaisin esim. runomuotokuvan, tanssin, musiikkikappaleen tai maalauksen muodossa. Kohdehen-
kilon tarinasta peilataan hanelle takaisin erityisesti arvoa, kauneutta ja toivoa. Kohdehenkild saa luovan
tuotoksen mukaansa muistuttamaan kohtaamisesta ja vahvistamaan sen vaikutusta. Sopivia osallistujia
ohjataan tyopaketin 2 mukaiseen ryhmatoimintaan seka seurakunnan yhteiso- tai vapaaehtoistoimin-
taan. TyOpaketin tuotoksia tuodaan suuremman yleison tietoisuuteen nayttelyn, kulttuuritapahtuman
tai verkkosivuston kautta.

Ty6nohjaukselliset ja yhteisen toiminnan suunnittelulle tarkoitetut ryhmét ammattilaisille, kokemusasi-
antuntijoille ja vapaaehtoistoimijoille jarjestetdan 4 kertaa vuodessa.

TP2. Kuntoutumisen taide (syksysta 2025 syksyyn 2026)

Hankkeen kolmella (3) toiminta-alueella Tuirassa, Kaukovainiolla seké Kaijonharju-Linnanmaan alueella
toteutetaan osallisuutta, kuntoutumista ja toimijuutta edistéavad, luovia menetelmia hyddyntavaa ryhma-
muotoista toimintaa. Tydpaketissa jarjestetdan 6-12 kokoontumiskerran taideterapeuttisia ryhmid, joissa
osallistujat voivat tutustua syvallisesti toisiinsa ja luoda uusia ihmissuhteita. Luovien menetelmien avulla
ryhmissé kasitelldan ja harjoitellaan tunnetaitoja ja vuorovaikutustaitoja. Ryhmid kohdennetaan erilaisiin
tarpeisiin, kuten yksinaisyys tai mielenterveyden teemat. Ryhmia jarjestetaan yhteensa kuusi (6). Kuhun-
kin ryhmé&an otetaan 8-12 osallistujaa.

TP1 ja TP2 Tuloksia:

Luovien ja ratkaisukeskeisten taidetydskentelyjen ansiosta kohtaaminen kohderyhman kanssa yksilo-
ty6ssé vahvistaa yksildiden vuorovaikutus- ja elamantaitoja. Yhteisd6n kutsuminen ja taman myota ela-
mantaitojen vahvistuminen luo yksil6lle toivoa ja uskoa omiin mahdollisuuksiin ja auttaa saamaan tarttu-
mapintaa omaan eldmé&an. Hankkeessa toteutetut yhteisolliset toimintamallit lisddvat sosiaalista paa-
omaa, joita ovat ihmisten véliset suhteet ja verkostot. Ratkaisukeskeiset tulevaisuuteen suuntaavat aja-
tusmallit tuovat iloa ja toivoa ja merkityksellisyytta yksildiden elaméssa. Yksindisyyden aiheuttamat sosi-
aaliset ja emotionaaliset tarpeet yksildiden eldmésséa korjaantuvat ja poistavat riskid syrjaytymisen ja
osattomuuden kokemukselta.

TP3 Viestinta

Hankkeelle laaditaan viestintdsuunnitelma ja viestinndssé hyodynnetéén paikallisia viestintdkanavia, mo-
nikanavaista viestintaa ja paikallisia kumppanuus- ja yhteistyoverkostoja. Hankkeen tuloksista viestitédén
ja tiedotetaan myds laajemmin koko seurakuntayhtyman ja Oulun hiippakunnan alueella. Hankkeen tu-
loksista ja toimivista k&ytanteistd tiedotetaan Kirkkohallitusta, mielenterveys- ja paihdetyon jarjestoja
sekd yhdistyksia ja infoa seka koostetta hankkeen tuloksista laitetaan my6s Innokylan www-sivuille.




TP3 Tulos:

Viestinnén kautta hankkeen tavoitteiden, tydmuotojen, yhteistyékumppaneiden nékyvyys paranee.
Hankkeen hyvat kdytannot ja luovien menetelmien kayttd tuodaan isomman yleisdn nahtaville ja vaikut-
tavuus lisddntyy. Hankkeen kautta nousseiden kokemusasiantuntijoiden kokemukset ja asiakasnako-
kulma auttaa osattomuuden ymmartamistd ja tietoiseksi tuomista yhteiskunnallisesti. Taman myo6ta tyo-
muotojen toimintakulttuuri ja yhteinen vastuu osattomuuden ehkaisemiseksi paranee.

Oulun Ev.lut. seurakuntayhtyma jatkaa ja edelleen kehittdd hankkeessa tuotettuja malleja ja toimintata-
poja. Hankkeen tulokset juurtuvat osaksi seurakuntien tydmuotoja ja niita kehitetdén hankkeesta saadun
kokemuksen ja tilastoiden perusteella. Seurakunta tarjoaa jo olemassa olevien vapaaehtoisryhmiensa ja
puitteidensa ansiosta hankkeelle jatkuvuutta edistévan struktuurin. Niiden myota kohderyhmén edusta-
jilla on mahdollisuus integroitua tiiviimmin omaan l&hiyhteis60nsa ja toimijuutta yllapitéviin ryhmiin,
jotka jatkuvat myos hankkeen jalkeen. Asiakashankintaa toteutetaan kohderyhmaa tavoittavissa tilai-
suuksissa seké eri organisaatioiden, kuten mt-kuntoutujien paivatoiminnan seka A-klinkkasaation kanssa.
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Uutuus-/lisdarvo

Hankkeen myo6té saadaan aikaan toimintaa, johon kuka tahansa voi osallistua taustastaan tai taitotasos-
taan riippumatta. Luovat taiteelliset menetelmét ovat merkityksellinen tapa ehkaista syrjaytymista, silla
ne vahvistavat osallistujien toimijuutta ja ovat edullisia ja tehokkaita tapoja hyvinvoinnin lisddmiseen.
Taidelahtodisten tydmenetelmien kautta on helpompi késitell4 asioita, joita on tunnesyista vaikea kasitella
sanoin. Taidemenetelmat toimivat hyddyllisend luovana yhteisend kielené ja kulttuureita yhdistavana te-
kijana eri taustoista ja kulttuureista tulevien parissa ja auttavat heita liittym&an osaksi yhteisoa. llo, tur-
vallisuus ja yhteisollisyys vahentévat ihmisten kokemusta segregaatiosta, seka vahentévét vihan ja vaki-
vallan uhkaa. Oulussa seurakuntien tyontekijat ovat olleet huolissaan vihan ja rasismin lisddntymisesté ja
hankkeen tydmuodoilla halutaan vaikuttaa tdéhén parantavasti.

Yhteisollisesti toteutettavat taidemenetelmaét ja tapahtumat, jossa hanketydntekijéat tukevat kohderyh-
man toimijuutta ja aktiivisuutta, saavat aikaan tehokkaita vélineita hyvinvoinnin lisaédmiseen. Taidemene-
telmien uudet mielekk&at ja osallistavat toimintamallit opettavat itsensé tuntemista, vuorovaikutusta ja
itseilmaisua. Liséksi ne soveltuvat tutkitusti mielenterveyden haasteiden ennaltaehkéisemiseen ja hoi-
toon. Tdméan myoté eldméantaitojen vahvistuminen luo yksil6lle toivoa ja uskoa omiin mahdollisuuksiin ja
auttaa saamaan tarttumapintaa omaan eldméan. Hankkeessa toteutetut yhteisolliset toimintamallit li-
sadvat sosiaalista pddomaa, joita ovat ihmisten véliset suhteet ja verkostot. Toimijuuden vahvistuessa
lisdantyy ihmisten usko itseensa ja toimijuus kasvaa.




Lisatietoja hakemuksesta

Kustannusarvion jakaantuminen: EU + valtio 80% 266 583 €
1 Palkkakustannukset 238020 € Muu julkinen rahoitus, oma 66 645 €
Flat rate 40 % kehittaminen 95208 €

Nettokustannusarvio euroa 333 228 €

Kustannusarvio ja rahoitussuunnitelma

Hankkeen kustannusarvio yhteensé 333228 euroa €
Hankkeen rahoitussuunnitelma yhteensa 333228 euroa €
Hankkeelle esitetty tuen enimmaismaara 266 583 euroa 80 %

Rahoittajan arvio hankkeesta

Hanke on Uudistuva, osaava ja osallistava Suomi 2021-2027-ohjelman mukainen ja toteuttaa sen toimin-
talinjan 4 erityistavoitetta 4.3. Yhdenvertaiseen osallisuuteen. Hanke taytt&aa yleiset valintaperusteet ja
erityistavoitekohtaisessa arvioinnissa hanke sai riittavasti pisteita (23,5/42) tullakseen rahoitetuksi.

Hanke vaikuttaa myonteisesti Pohjois-Pohjanmaan maakuntaohjelmaan 2022—-2025 (MAKO KT 1 C. Kai-
kille mahdollisuus osallisuuteen). Hankkeen tavoitteina osallisuuden lisaédminen ja syrjaytymisen ehkéisy
taidel&dhtoisen toiminnan avulla. Liséksi hankkeessa hyddynnetédn vapaaehtoistoimintaa yhteison ja yksi-
I6n hyvinvoinnin tukemiseksi.

Ratkaisun perustelut ja jatkotoimenpiteet

Hanke tayttaa yleiset valintaperusteet ja erityistavoitekohtaisessa arvioinnissa hanke sai riittavasti pis-
teita (23,5/42) tullakseen rahoitetuksi.

Esittelija vakuuttaa, etta ei ole esteellinen kasittelemaéan hakemusta. Esittelijall4 ei ole eturistiriitaa
tassa asiassa.

10.1.2025 Pohjois-Pohjanmaan ELY-keskuksen EURA-ryhmé

25.2.2025 Pohjois-Pohjanmaan maakunnan yhteistydéryhman sihteeristo

Rahoittaja puoltaa hakemuksen hyvaksymista.
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