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Valintaesitys maakunnan yhteistydryhman sihteeriston kasittelyyn

Hankkeen julkinen nimi Toimintakykya ja toivoa sosiaalisella kuntoutuksella
Hakemusnumero 200235

Valintakokouksen pdivamaara

Hakijan virallinen nimi Caritas-Saatio sr

Osatoteuttajat

Toimintalinja 4

Erityistavoite 4.3

Alkamispaivamaara

Paattymispdivamaara

Hakijan esittama kuvaus hankkeen sisallosta

Talla hetkelld Oulun kaupungin aikuissosiaalitydssa, mielenterveys- ja pdihdepalveluissa ei ole riittavia
resursseja tiiviiseen ja henkilokohtaiseen tukemiseen sosiaalisen kuntoutuksen kentalld. Taman vuoksi
tarvitaan tiivista yhteistyota, koordinaatiota ja toisiaan taydentavia palveluita julkisen, yksityisen ja
kolmannen sektorin kesken. Talla hankkeella tdydennetaan julkisten sosiaalihuollon palvelujen tarjontaa.

Hankkeen kohderyhmad ovat 18-64-vuotiaat oululaiset paihde- ja mielenterveyskuntoutujat. Palvelut
kohdennetaan tydvoiman ja opintojen ulkopuolella oleville 18-64 vuotiaille, pdihde- ja
mielenterveyskuntoutujille seka heille, joilla edelld mainittujen haasteiden vuoksi opinnot ovat vaarassa
keskeytya. Hankkeeseen osallistuvat ne asiakkaat, joilla on tarvetta jo olemassa olevien palveluiden lisaksi
saanndlliselle sosiaaliselle kuntoutukselle seka ty6- ja toimintakyvyn arvioinnille. Koska hankkeessa
parannetaan kuntoutujien toimintakykya konkreettisten toimien kautta, hankkeen toiminta sopii
asiakkaille, joilla on neuropsykiatrisia vaikeuksia ( adhd, add, autismi ja asperger).

Hankkeen toimenpiteet:

1. Toiminnan kdynnistdminen rahoituspadtoksen tultua arviolta 1.10.2022 alkaen

- Henkildston rekrytointi, projektin organisoituminen

- Yhteistydn kdynnistaminen asiakkaita lahettavien tahojen ja mahdollisten yritysyhteistydkumppaneiden
kanssa

- Ohjausryhmatyoskentelyn kdynnistdminen

- Viestintdsuunnitelmien laatiminen

2. Asiakasohjauksen ja ryhmien sisallén suunnittelu (1.11.2022-31.1.2023)

- Yksiloohjaustapaamisten ja tydpajojen menetelmien ja sisaltéjen suunnittelu

- Tybpajojen suunnittelu vastaamaan sekad mielenterveys- ettd paihdekuntoutujien sosiaalisen
kuntoutuksen tarpeita, huomioiden Suunta elamalle -hankkeessa tehdyt havainnot.

- Ty6pajat toteutetaan padaasiallisesti Caritas-Saation Yhteisotila Toivossa.

- Laaditaan pohja kdytettavalle henkilokohtaiselle kuntoutussuunnitelmalle.

3. Asiakashankinta ja —ohjaus/yhteistyd kumppanien kanssa (15.11.2022-30.4.2025)

- Suunnitelmien esittely kumppaneille ja asiakkaita lahettaville tahoille




- Yksildohjauksen aloittaminen

- Uusien tydpajojen kaynnistaminen sitd mukaa, kun asiakkaita on ilmoittautunut hankkeeseen.

- Walk in-toiminnan kdynnistaminen

4. Tyopajatydskentely (1.3.2023-31.3.2025)

- Hankkeen aikana toteutetaan ty6pajatydskentelya erilaisilla teemoilla, jotka tukevat asiakkaan
toimintakyvyn lisddmista

- Tybpajojen aiheita ovat mm.: arjen taidot, sosiaaliset taidot, kommunikaatio, paatdksentekokyky,
ongelmanratkaisutaidot, digitaidot

5. Walk-in-toiminta (1.3.2023-30.4.2025)

- Tarjotaan kerran viikossa matalan kynnyksen palveluna Walk-in toimintaa hakijaorganisaation Yhteisétila
Toivossa Oulun kaupungin keskustassa.

- Tarjotaan sosiaalisen kuntoutuksen tukea ja neuvontaa asiakkaille ja heidadn laheisilleen

- Toiminta ei vaadi asiakkuutta, kyse on "yleisen tason" neuvonnasta

- Voi toimia vaylana hankeasiakkuuteen

6. Asiakkaan verkoston tydskentelyn toimintamalli sosiaalisen kuntoutuksen parissa tydskenteleville
ammattilaisille (1.9.2024-30.6.2025)

- Kootaan yhteen asiakkaan verkostot, jotta kaikki toimijat toimivat samansuuntaisesti ja ehkaistaan
paallekkdinen tyo

- Hanke edistaa yhteistyota ja monialaisten palveluiden hyddyntamista koordinoidusti, minka pohjalta
rakennetaan verkostotyoskentelyn toimintamalli ja maaritelladn prosessi moniammatillisen tydskentelyn
parantamiseksi

Hankkeen tuloksena syntyy toiminnallinen, helposti saavutettava, arkielamaan istuva sosiaalisen
kuntoutuksen palvelu, joka mahdollistaa sosiaalisen kuntoutuksen matalalla kynnyksella seka yksilona etta
ryhmissad. Lisaksi tuloksena syntyy toimiva asiakkaan verkostotydskentelyn toimintamalli ja maaritelty
prosessi sosiaalisen kuntoutuksen parissa tyoskenteleville ammattilaisille.

Lisatietoja hakemuksesta

Osallistuvia henkil6ita yhteensa 200.

Kustannusarvio ja rahoitussuunnitelma

Hankkeen kustannusarvio yhteensa 541533 €
Hankkeen rahoitussuunnitelma yhteensa 541533 €
Hankkeelle esitetty tuen enimmaismaara 433 227 €

Rahoittajan arvio hankkeesta

Hanke on Uudistuva ja osaava Suomi 2021-2027-ohjelman mukainen ja toteuttaa sen toimintalinjan 4
erityistavoitetta 4.3. Hanke tayttda yleiset valintaperusteet ja erityistavoitekohtaisessa arvioinnissa hanke
sai riittavasti pisteita (29/52) tullakseen rahoitetuksi.

Hankkeen toiminta tukee kaikkia erityistavoitteen 4.3 painopisteita: toiminnalla edistetdan yhtalaisia
mahdollisuuksia ja osallisuutta, parannetaan tyollistymismahdollisuuksia seka kehitetdaan palveluja. Hanke
edistda paihde- ja mielenterveyskuntoutujien toiminta- ja tyokykya sosiaalisen kuntoutuksen menetelmin.
Hanke mahdollistaa heikoimmassa tydmarkkina-asemassa ja syrjdytymisvaarassa olevien henkildiden
aktiivista toimijuutta ja osallisuutta seka kiinnittymista koulutus- ja tydmarkkinoille.




Ratkaisun perustelut ja jatkotoimenpiteet

Erityisten valintaperusteiden pisteytyksessa hanke sai yhteensa 29/52 pistetta:

Kasittelyt:

Pohjois-Pohjanmaan ELY - keskuksen EURA - rahoituskokous 3.11.2022
Pohjois-Pohjanmaan ELY - keskuksen Elinkeino ja luonnonvara -teemaryhma 16.11.2022
Pohjois-Pohjanmaan maakunnan yhteistydryhman sihteerist6 12.12.2022
Pohjois-Pohjanmaan maakunnan yhteistydryhma 22.12.2022

Rahoittaja puoltaa hakemuksen hyvaksymista
Kylla / Ei
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