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Hankkeen sisaltdo

Sosiaalipalveluja uhkaa tyévoimapula. Yksi haastavimmista alueista on lastensuojelu, jossa erityisena haasteena on
tyontekijoiden sitoutumattomuus ja jatkuva vaihtuminen. llmidn takana voi olla ty6hyvinvointiin, kuten tyduupumukseen
liittyvia tekijoitd. Lastensuojelussa tydskentelevat ovat tutkimusten mukaan erityisen alttiita tyduupumukselle.
Lastensuojelun laitospalvelut ovat siirtyneet vahvasti julkissektorilta yksityisille palveluntuottajille, ja talla hetkella
yksityiset tuottavat arviolta 80 % palveluntuotannosta. Lastensuojelun sijaishuollon ajankohtainen ongelma on, ettei
laitoshoitoon onnistuta rekrytoimaan ja sitouttamaan tyontekijoita (Lastensuojelun keskusliiton selvitys 2/2021).
Henkilokunnan vaihtuvuus on suurta ja tuoreen selvityksen mukaan perati 74 % lastensuojelun tyontekijoista harkitsee
tyopaikan vaihtoa, kun sosionomien vastaava luku keskimaarin on 50 %.

Riittdva palautuminen on yksi keskeinen tyduupumusta ehkaiseva tekija. Omilla elin- ja toimintatavoilla on keskeinen
merkitys jaksamiselle ja tydsta palautumiselle. Aiemmissa lastensuojelua sivuavissa katsauksissa hyvin vahaiseen
rooliin on jaényt pohdinta siitd, miten tydntekija voisi omalla toiminnallaan edistdé tydhyvinvointiaan. Lastensuojelun
tydntekijaresurssi laitoshoidossa on haastava ja jopa erilaiseen tydhyvinvointia edistavaan toimintaan tydajan
irrottaminen on vaikeaa.

Taman esiselvityshankkeen tavoitteena on selvittda Pohjois-Pohjanmaalla lastensuojelussa tyéskentelevien
tydntekijoiden kokemusten pohjalta tythyvinvoinnin nykytila, tyéhyvinvoinnin kehittdmiseen liittyvat tarpeet ja luoda
alustava malli tyéhyvinvoinnin edistamisen kehittdmisesta. Mallissa huomioidaan mygds ty6nantajan ndkdkulma
asiaan. Paapaino tarkastelussa on elintavoissa, voimavarojen vahvistamisessa ja niissa mielen hyvinvointia tukevissa
tekijoissd, jotka edistavat palautumista ja ehkaisevat tybuupumusta.

Hankkeen toimenpiteet:

EU:lta
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TP 1 Taustatiedon kerays

Kartoitetaan Pohjois-Pohjanmaan lastensuojelun toimijat. Kartoitetaan Pohjois-Pohjanmaan lastensuojelun
tydntekijoiden maara mm. ammattiryhmittain, koulutusaloittain ja

demograafisten tietojen osalta. Keratédén olemassa oleva lastensuojelualan tyéhyvinvointiin liittyva tieto liittyen a)
tutkimustoimintaan b)

kehittdmishankkeisiin c) tilastoihin.

TP 2 Kartoitetaan lastensuojelun tyontekijoiden ja toimijoiden nakemys tydhyvinvoinnin nykytilasta ja tydhyvinvoinnin
edistamisen kehittamistarpeista

Laaditaan ja toteutetaan kysely tyontekijoille. Haastatellaan osa tyontekijoista. Laaditaan ja toteutetaan kysely
toimijoille. Haastatellaan osa toimijoista. Jarjestetaan tydpajoja tyontekijdille ja tydnantajille yksin ja erikseen
hyvinvoinnin yhteiskehittdmisen merkeissa.

TP 3 Toteutetaan pilotti/pilotit

Pilotoidaan hyvinvointilahtéinen terveyskartoitus sekd unen ja palautumisen arvio, mukaan lukien mielen hyvinvointi.
Toteutetaan 12 viikon elintapaohjausinterventio (tarve- ja mahdollisuuskartoitukseen pohjautuva) pilottiryhmalle.
Toteutetaan mielenhyvinvoinnin pilotti. Toteutetaan seurantamittaukset ja kyselyt. Pilottiryhmissé 5-10 henkil6a.

TP 4 Laaditaan esiselvitysraportti ja vaatimusmaarittely lastensuojelun tydntekijéiden hyvinvoinnin edistamisen
mallista.

Kootaan yhteen taustaselvityksen tiedot, hankkeessa keratty uusi tieto, analysoidun aineiston seka pilotoinnin tulokset.
Kuvataan vaatimusmaarittely sille, miten lastensuojelun tyontekijéiden tydhyvinvointia voidaan edistaa tyontekijan ja
tydnantajan tarpeet ja mahdollisuudet huomioiden.

Esiselvitysraportti ja sen tulokset ovat kaikkien toimijoiden hyddynnettavissa hankkeen jalkeen. Esiselvityshankkeen
tulokset tullaan julkaisemaan ja tuloksia levitetd&dn mahdollisimman laajasti tiedolla johtamisen tueksi sek& uusien
tydhyvinvointia tukevien toimien kaynnistamiseksi. Esiselvityksen tulosten pohjalta tehdaan paatos siité, haetaanko
syksylla 2022 tai kevaalla 2023 laajemmalle kehittAmishankkeelle rahoitusta.

Hankkeen toiminta kohdistuu yhden [ Hankkeen toiminta kohdistuu usean [0 Hankkeen toiminta on valtakunnallista
maakunnan alueelle maakunnan alueelle

Maakunnat

Pohjois-Pohjanmaa

Seutukunnat

Haapavesi-Siikalatvan, Nivala-Haapajarven, Oulun, Oulunkaaren, Raahen, Koillismaan, Ylivieskan

Kunnat

Alavieska, Haapavesi, Haapajarvi, Hailuoto, li, Kalajoki, Kempele, Kuusamo, Karsamaki, Liminka, Lumijoki,
Muhos, Merijarvi, Nivala, Oulainen, Oulu, Pudasjarvi, Pyhajoki, Pyhajarvi, Pyhanta, Raahe, Reisjarvi, Sievi,
Siikajoki, Siikalatva, Taivalkoski, Tyrnava, Utajarvi, Vaala, Ylivieska

Lisatietoja hakemuksesta

Kustannusarvio ja rahoitussuunnitelma

Kustannukset Yhteensa € Rahoitus Yhteensa € |Osuus n_ettokus-
1 Palkkakustannukset 95 600 tannuksista (%)
1 Haettava ESR- ja valtion

g '(\)AStopka'Ve'”t ” i ?83 rahoitus 93 645 80,00
4 Flu:t tustannu set 16 255 2 Kuntien rahoitus 0 0,00
K ara ek - — 117 056 3 Muu julkinen rahoitus 9848 8,41

ustannukset yhteensa 4 Yksityinen rahoitus 13 563 11,59
5 Tulot 0
Nettokustannukset yhteenséa 117 056| |Rahoitus yhteenséa 117 056 100,00
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Kustannukset Yhteensa € Rahoitus Yhteensa €
6 Kunnat 0| |5 Kuntien rahoitus 0
7 Muu julkinen 0| |6 Muu julkinen rahoitus 0
Yhteensa 0| |Yhteensa 0

Rahoitussuunnitelma
Kustannusarvio yhteensa 117 056| |yhteensa 117 056

Rahoittajan arvio hankkeesta

Hanke tukee erityistavoitteen painopisteita kehittdmalla ja vahvistamalla tydhyvinvointia seka tydssé jaksamista
edistavia toimintamalleja. Pohjois-Pohjanmaan maakuntaohjelman yhtena tavoitteena on tydelaman laadun ja
ty6hyvinvoinnin parantaminen, jotta tytn tekeminen koetaan mielekkdaksi ja tarkoitukselliseksi, tamé edistaa pitkien
tydurien muodostumista ja tukee tydllisten maaran riittavyyttd maakunnassa.

Rahoittajan esitys

Rahoittajan esitys
Xl Hakemus esitetdan hyvaksyttavaksi [0 Hakemus esitetddn hylattavaksi

Ratkaisun mahdolliset perustelut ja jatkotoimenpiteet

Erityisten valintaperusteiden pisteytyksessa hanke sai yhteensa 23/45 pistetta:
Pohjois-Pohjanmaa MAKO KT 1 C (Menestyvén yritystoiminnan ja kasvavan kansainvalisen kilpailukyvyn Pohjois-
Pohjanmaa: Pohjois-Pohjanmaan korkean ty6llisyyden ja osaamisen kehittdminen)

Kasittelyt:

Pohjois-Pohjanmaan ELY - keskuksen Elinkeino ja luonnonvara -teemaryhmé 13.12.2021
Pohjois-Pohjanmaan ELY - keskuksen EURA - rahoituskokous 15.12.2021
Pohjois-Pohjanmaan maakunnan yhteistyéryhman sihteeristé 18.1.2022
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